
 
Qualifizierung zur „Betreuungskraft“  
Starttermin: 09.09.2026 
  
 
 

Bundesverband Ambulante Dienste und Stationäre Einrichtungen (bad) e. V.                            Bearbeiter: A. Meyer, A. Aryus Beser, S. Blümel 
Zweigertstr. 50, 45130 Essen | Tel.: 0201-354001 | E-Mail: seminar@bad-ev.de                                                                      Stand: 24.03.2026 

*Etwaige Änderungen der Termine behalten wir uns bei Bedarf vor (z.B. Erkrankung des Dozenten).                   
Die Teilnehmer werden in diesem Fall unverzüglich informiert.                                                                                                                  
 
 

Datum*  Zeit Block / Thema 
 Bis zum   
 08.09.2026 40 Stunden Orientierungspraktikum* 

Das Praktikum ist im Vorfeld der Qualifizierung zu absolvieren  

 09.09.2026 
 10.09.2026 

08.30 – 14.30 Uhr 
08.30 – 14.30 Uhr 

Berücksichtigung der besonderen Anforderungen an die Kommunikation  
und den Umgang mit körperlichen Beeinträchtigungen, mit Demenz, 
psychischen Erkrankungen oder geistigen Behinderungen 
Dozentin: Vivien Günster  

 14.09.2026 09.00 – 15.00 Uhr Grundkenntnisse der Pflegedokumentation 
Dozent: Lukas Krause 

 21.09.2026 08.30 – 17.00 Uhr 
Hauswirtschaft und Ernährungslehre mit besonderer Beachtung  
von Diäten und Nahrungsmittelunverträglichkeiten 
Dozent: Stefan Slabke 

 22.09.2026 08.30 – 14.30 Uhr Beurteilung der wechselseitigen Abhängigkeiten von Pflege und Betreuung 
Dozentin: Vivien Günster 

 28.09.2026 
 29.09.2026 
 30.09.2026 

08.30 – 17.00 Uhr 
08.30 – 17.00 Uhr 
08.30 – 17.00 Uhr 

Grundkenntnisse über Demenzerkrankungen, psychische  
Erkrankungen, geistige Behinderungen sowie somatische  
Erkrankungen und Behandlungsmöglichkeiten 
Dozent: Stefan Slabke 

 05.10.2026    
 06.10.2026 

08.30 – 14.30 Uhr 
08.30 – 14.30 Uhr 

Grundkenntnisse der Pflege sowie Hygieneanforderungen im 
Zusammenhang mit Betreuungstätigkeiten zur Beurteilung 
Dozentin: Vivien Günster 

 07.10.2026 
 08.10.2026 

08.30 – 14.30 Uhr 
08.30 – 14.30 Uhr 

Grundkenntnisse der Kommunikation und Interaktion 
Dozentin: Pervin Pustu 

 8 Unterrichtseinhei-
ten (á 45 Minuten) 

Erste-Hilfe-Kurs** 
Der Kurs ist durch die Teilnehmer zu organisieren 

 Zwei Wochen Betreuungspraktikum*** 
Das Praktikum ist durch die Teilnehmer zu organisieren 

 11.11.2026 
 12.11.2026 

08.30 – 13.00 Uhr 
08.30 – 13.00 Uhr 

Vertiefen der Kenntnisse, Methoden und Techniken über  
das Verhalten, die Kommunikation und die Umgangsformen  
mit betreuungsbedürftigen Menschen 
Dozentin: Vivien Günster 

 19.11.2026 09.00 – 17.30 Uhr Rechtskunde 
Dozent: Constantin Sträter 

 24.11.2026 
 25.11.2026 

08.30 – 13.00 Uhr 
08.30 – 13.00 Uhr 

Bewegung für Menschen mit körperlichen Beeinträchtigungen und/oder mit 
Demenz, psychischen Erkrankungen oder geistigen Behinderungen 
Dozentin: Vivien Günster   

 02.12.2026 
 03.12.2026 

08.30 – 13.00 Uhr 
08.30 – 13.00 Uhr 

Beschäftigungsmöglichkeiten und Freizeitgestaltung für Menschen mit 
körperlichen Beeinträchtigungen und/oder mit Demenzerkrankungen 
Dozentin: Vivien Günster 

 15.12.2026 
 16.12.2026 

08.30 – 13.00 Uhr 
08.30 – 13.00 Uhr 

Kommunikation und Zusammenarbeit mit den an der Pflege Beteiligten,  
z.B. Pflegekräften, Angehörigen und ehrenamtlich Engagierten 
Dozentin: Vivien Günster 



 
Qualifizierung zur „Betreuungskraft“  
Starttermin: 09.09.2026 
  
 
 

Bundesverband Ambulante Dienste und Stationäre Einrichtungen (bad) e. V.                            Bearbeiter: A. Meyer, A. Aryus Beser, S. Blümel 
Zweigertstr. 50, 45130 Essen | Tel.: 0201-354001 | E-Mail: seminar@bad-ev.de                                                                      Stand: 24.03.2026 

Anwesenheit 
 

Die Teilnahme an der Weiterbildung erfolgt im Wege einer „Präsenz im digitalen Raum“. Es wird mit dem Video-
Konferenzprogramm GoToMeeting gearbeitet. Eine berücksichtigungsfähige Teilnahme ist nur gegeben, wenn  
Sie mit Bild und Ton (Webcam & Mikrofon) zugeschaltet sind. Zu den technischen Voraussetzungen. 
 
Wir empfehlen, sich rechtzeitig in die Veranstaltung einzuwählen, damit die Funktionsfähigkeit der eigenen  
Technik vor Beginn überprüft werden kann. Für technische Unterstützung steht das Referat Fort- und  
Weiterbildung telefonisch unter der Rufnummer 0201-354001 oder per E-Mail seminar@bad-ev.de zur Verfügung. 
 
Die Anwesenheit wird regelmäßig durch das Referat Fort- und Weiterbildung sowie die Dozenten überprüft. Ist  
die Webcam nicht eingeschaltet, müssen diese Zeiträume leider als Fehlzeiten behandelt werden. Abwesenheiten 
sind ausschließlich via E-Mail an seminar@bad-ev.de zu melden. 
 
Fehlzeiten sind für diese Weiterbildung nicht vorgesehen, sollten dennoch welche entstehen, können  
diese nur als ganze Tage im nachfolgenden Kurs nachgeholt werden und sind mit einer Zusatzgebühr  
von 250,00 Euro verbunden. 
 
Schulungsunterlagen 

 

Präsentationen, Übungsausgaben etc. werden via E-Mail verschickt.  
 
*Orientierungspraktikum 

 

Das Orientierungspraktikum in einer zugelassenen ambulanten, vollstationären oder teilstationären 
Pflegeeinrichtung hat einen Umfang von 40 Stunden und ist vor der Qualifizierungsmaßnahme durchzuführen. 
Damit ist die Zielsetzung verbunden, erste Eindrücke über die Arbeit mit betreuungsbedürftigen Menschen zu 
bekommen und das Interesse und die Eignung für eine berufliche Tätigkeit in diesem Bereich selbst zu prüfen. 
 
Der Nachweis über das Orientierungspraktikum muss dem bad e. V. bis zum 08.09.2026 vorliegen.  
Per Mail an seminar@bad-ev.de oder postalisch an die u. g. Adresse. 
 
**Erste-Hilfe-Kurs 

 

Die Teilnehmer müssen einen Erste-Hilfe-Kurs (betrieblicher Ersthelfer) eigenständig organisieren. Dieser Kurs 
muss einen Umfang von 9 Unterrichtseinheiten (Nettounterrichtszeit 9 x 45 Minuten) haben. Der Nachweis darf 
nicht älter als zwei Jahre her sein.  
Bitte senden Sie uns eine Kopie bis zum 16.12.2026 per Mail an seminar@bad-ev.de oder postalisch an die u. g. 
Adresse. 
 
***Betreuungspraktikum 

 

Das Praktikum erfolgt in einer zugelassenen ambulanten, vollstationären oder teilstationären Pflegeeinrichtung 
unter Anleitung und Begleitung einer in der Pflege und Betreuung erfahrenen Pflegefachkraft, um praktische 
Erfahrungen in der Betreuung von Menschen, insbesondere von Menschen mit kognitiven oder psychischen 
Einschränkungen, zu sammeln. Ist in der Pflegeeinrichtung eine Pflegefachkraft mit einer gerontopsychiatrischen 
Zusatzausbildung beschäftigt, soll dieser nach Möglichkeit die Anleitung und die Begleitung während des 
Praktikums übertragen werden. Das Praktikum muss nicht in einem Block absolviert werden, sondern kann zur 
besseren Vereinbarkeit mit beruflichen und familiären Pflichten auch aufgeteilt werden 
 
Der Nachweis muss dem bad e. V. bis zum 16.12.2026 vorliegen.  
Per Mail an seminar@bad-ev.de oder postalisch an die u.g. Adresse. 
 
Postalischer Versand von Unterlagen 

 

Bundesverband Ambulante Dienste und Stationäre Einrichtungen e.V. 
Zweigertstraße 50 
45130 Essen 

https://www.bad-ev.de/newsletter/Fortbildung/technische_voraussetzungen.pdf

